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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ И СПОРТИВНО- 

МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

ГБПОУ РО «Ростовский-на-Дону автотранспортный колледж» и ССК «Драйв»  

на 2025 - 2026 учебный год 

 

№ 

п/п 
МЕРОПРИЯТИЯ УЧАСТНИКИ 

СРОКИ 

ПРОВЕДЕНИЯ 

1.  День здоровья «Навстречу ГТО» 1 курсы сентябрь 

2.  Осенний легкоатлетический кросс 1-4 курс сентябрь 

3.  Спортивный час здорового образа жизни 1-4 курс сентябрь 

4.  Кубок общежития по волейболу Сборные команд 

групп 

сентябрь 

5.  Осенний фестиваль ГТО Сборная команда 

колледжа 

сентябрь 

6.  Первенство колледжа по настольному теннису 1-4 курс октябрь 

7.  Сдача нормативов ВФСК ГТО 1-4 курсы октябрь 

8.  Отборочные соревнования в сборную колледжа по легкой атлетике для 

участия в Спартакиаде ПОО 

1-4 курсы октябрь 

9.  Соревнования по подтягиванию в рамках недели ПЦК «Социально – 

экономические дисциплины» 

1-4 курсы ноябрь 



№ 

п/п 
МЕРОПРИЯТИЯ УЧАСТНИКИ 

СРОКИ 

ПРОВЕДЕНИЯ 

10.  Соревнования по прыжкам в длину с места в рамках недели ПЦК 

«Социально – экономические дисциплины» 

1-2 курсы ноябрь 

11.  Матчевая встреча по волейболу Сборные команд 

групп 

ноябрь 

12.  Региональный этап ВФСК ГТО Сборная команда 

колледжа 

ноябрь 

13.  Соревнования по скиппингу в рамках недели ПЦК «Социально – 

экономические дисциплины» 

1-2 курсы декабрь 

14.  Отборочные соревнования в сборную колледжа по настольному теннису 

для участия в Спартакиаде ПОО 

1-3 курсы декабрь 

15.  Районные соревнования среди СПО в честь дня студента Сборная команда 

колледжа 

январь 

16.  Отборочные соревнования в сборную колледжа по шахматам для участия 

в Спартакиаде ПОО 

1-4 курсы январь 

17.  Веселые эстафеты, для первокурсников приуроченные Дню защитника 

Отечества 

1 курсы февраль 

18.  Военно – спортивные соревнования «А ну-ка парни» 1-2 курсы февраль 

19.  Отборочные соревнования в сборную колледжа по волейболу для участия 

в Спартакиаде ПОО 

1-4 курсы февраль 

20.  Отборочные соревнования в сборную колледжа по баскетболу для участия 

в Спартакиаде ПОО 

1-4 курсы февраль 

21.  Отборочные соревнования в сборную колледжа по мини - футболу для 

участия в Спартакиаде СПО 

1-4 курсы февраль 

22.  Товарищеские встречи по волейболу Сборные команды 

колледжа 

март 

23.  «А ну-ка девушки» - спортивные конкурсы 1 курсы март 



№ 

п/п 
МЕРОПРИЯТИЯ УЧАСТНИКИ 

СРОКИ 

ПРОВЕДЕНИЯ 

24.  Товарищеские встречи по баскетболу Сборная команда 

колледжа 

апрель 

25.  Весенний фестиваль ВФСК ГТО 1-4 курс  

26.  1 – майская легкоатлетическая эстафета Сборная команда 

колледжа 

май 

27.  Летний фестиваль ГТО 1-4 курс июнь 

 

 

 

 

Заместитель директора по ВР _________________  Н.Г. Ибрагимова 

 

Председатель ССК «Драйв» __________________ Д.В. Просиченко 

 


